
 

 Corso per volontari 

Capire la Psicologia 
Luglio – Settembre 2014 

A cura del dr. A. Zucchelli 

 

 

Contatti: 

Registrazioni e materiale del corso: http://sanzuc.it/cso_volont_.htm 
Telefono AzzurroRosa: 030 3530301 – sms adolescenti: 337 427363  

bambini e casi urgenti: 800 001122 – Via S.Zeno 174 – 
Brescia  

dr. Zucchelli: c/o Centro Sanitario S. Giovanni – 030 24 27 331 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SE GUARDI QUELLO CHE MANCA, MANCHERÀ SEMPRE QUALCOSA:  

È CON QUELLO CHE C’È CHE SI COSTRUISCE 

 

LE TRE REAZIONI ALLA SOFFERENZA: LA CAROTA, L’UOVO ED IL CAFFÈ 

 

IL PESSIMISTA SI LAMENTA, L’OTTIMISTA SPERA,  

MA È IL REALISTA CHE ARRIVA DOVE VUOLE ARRIVARE 

 
 


