
 

 Corso per volontari 

Capire la Psicologia 
Luglio – Settembre 2014 

A cura del dr. A. Zucchelli 

 

 

Contatti: 

Registrazioni e materiale del corso: http://sanzuc.it/cso_volont_.htm 
Telefono AzzurroRosa: 030 3530301 – sms adolescenti: 337 427363  

bambini e casi urgenti: 800 001122 – Via S.Zeno 174 – 
Brescia  

dr. Zucchelli: c/o Centro Sanitario S. Giovanni – 030 24 27 331 

 

 
 
 

 

1° Un contratto 

� Qualcosa di pseudo 
legale 

2° Ruoli sensati 

� Con valori positivi 

3° Regole  

� Impostare l’ubbidienza 
� Vaghe e interpretabili 
� Che rendano difficile 

l’uscita 

4° Nobiltà dei gesti 

� Non “fare del male”, ma 
“aiutare a cambiare in 
bene” 

5° Dispersione della 
responsabilità 

� Una gerarchia che 
consenta deleghe 

 
 

6° Piccoli passi 
insignificanti 

� Si comincia dal poco per 
coinvolgere sempre più 

� L’autorità da benevola 
cambia progressivamente 
verso una figura 
autoritaria e rigida 

7° Rendere difficile 
l’uscita dal circuito 

� Mediante le regole 
iniziali 

� Eventualmente 
consentendo la critica ma 
non la disubbidienza 

8° Offrire 
un’ideologia 

� Un quadro di bontà che 
giustifichi il singolo 
gesto in nome di un bene 
universale 

 


